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Atague de corner 3x2

Conceptos: Fundamentos tacticos
ofensivos individuales y colectivos
para el trabajo de ataque de corner.

Contenidos: Creacion, ocupaciony
aprovechamiento de espacios, fintas,
blogueos, pase y disparo.

Objetivos: Mejorar los aspectos
técnicos y tacticos con y sin balon para la
finalizacion en los saques de esquina.

N.° de jugadores: 11 + 2 porteros.

Material: Balones, petos y porteria
movil.

Espacio: 20x20m.

Tiempo: 10 minutos.

DESARROLLO:

Colocamos una porteria en media pista y
trabajamos en un espacio de 20x20m., el
equipo atacante tendra 4 sacadores, uno en
cada esquina con dos balones cada uno, y
en zona central dispondremos a 3 atacantes
y a 4 defensores.

Dividimos el espacio en 2 zonas de 10x20m.,
de modo que en cada zona tendremos a 2
sacadores y un ataque de 3x2.

El entrenador dird que sacador y desde que
esqguina se realizara el saque y con el silbato
marcara el inicio de la accion, en ese
momento los atacantes tendran 4” (Los
contamos en voz alta) para ubicarse y
realizar un movimiento (Fintas, bloqueos...)
gue les permita recibir y finalizar,
iInmediatamente despueés se reiniciara el
Proceso con un nuevo sacador.

En total se realizaran 8 atagues (4 en cada
porteria) y una vez finalizados cambiamos
los roles y colocamos nuevos trios para
atacar y parejas para defender.




